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22(推薦花巻)
青 木
貞 志

44 (推薦盛岡)

21( 山 田 )斉 藤 43 ( 洋 野 )高 際

赤 嵜
竜 一

20( 盛 岡 )吉 田 42 ( 奥 州 )

19( 紫 波 )菅 波 41 ( 一 関 )大 友

佐々木

18( 奥 州 )高 橋 40 ( 岩 泉 )

17( 花 巻 )吉 田 39 ( 盛 岡 )佐 藤

柴 田

16( 岩 泉 )阿 部 38 ( 大 船 渡 )

15(陸前高田 )板 林 37 ( 遠 野 )白 岩

山 本

14( 雫 石 )澤 口 36 ( 花 巻 )

13( 北 上 )松 田 35 (陸前高田 )菅 野

瀬 川

12( 宮 古 )澤 口 34 ( 金 ケ 崎 )

11( 盛 岡 )宮 川 33 ( 花 巻 )菅 崎

佐 藤

青
木
貞
志

（
花
巻

）10( 金 ケ 崎 )相 澤 32 ( 北 上 )

9( 一 戸 )森 31 ( 滝 沢 )八重樫

柴 田

8( 花 巻 )篠 崎 30 ( 八 幡 平 )

7( 遠 野 )佐々木 29 ( 一 戸 )上 村

岡 本

6( 二 戸 )梅 田 28 ( 山 田 )

5( 軽 米 )佐 藤 27 ( 紫 波 )荒木田

及 川

4( 北 上 )金 野 26 ( 軽 米 )

3( 滝 沢 )岡 崎 25 ( 二 戸 )梅 川

菅 原

男子45歳1日～55歳

2( 大 船 渡 )及 川 24 ( 盛 岡 )

1(推薦盛岡)
遠 藤
岳

23 (推薦紫波)
岡 市
善 寿

髙 橋


