
盛岡仙北剣道スポ少　スケジュール表

初級者 初級者

Bコース Aコース

18:00～19:00 18:00～19:00 18:00～19:30 18:00～20:00

今日からBコースStart!

17:00～18:00 17:00～19:00 17:00～19:30 18:00～20:00

19:00~20:00 19:00~20:00 19:00～20:30 19:00～20:30

※１ ※１

17:00～18:00 17:00～19:00 17:00～19:30 18:00～19:30

17:00～18:00 17:00～19:00 17:00～19:30 18:00～20:00

19:00~20:00 19:00~20:00 19:00～20:30 19:00～20:30

※１ ※１

17:00～18:00 17:00～19:00 17:00～19:30 18:00～20:00

17:00～18:00 17:00～19:30 17:00～19:30 18:00～20:00

19:00~20:00 19:00~20:00 19:00～20:30 19:00～20:30

※１ ※１

17:00～18:00 17:00～19:30 17:00～19:30 18:00～20:00

19:00~20:00 19:00~20:00 19:00～20:30 19:00～20:30

※１ ※１

予定に誤りを発見したらすぐに連絡ください。修正します。

予定が変更となる場合があります。その場合は都度連絡いたします。

現時点での１１月、１２月のスケジュールを裏面に記載しました。

10/25～26は、スポ少維持のため指導者が講習を受ける必要があります。岩手大学で18時まで行われます。

　→そのため練習はお休みさせていただきます。

10/13(月・祝)は、10/12(日)をお休みとしたため、代替日として練習日にします。

28 火

21 火

25 土

26 日

14 火

18 土

19 日

13 月

10/12の代替えです

日付

4 土

7 火

11 土

12 日

仙北中が文化祭のため、通常より遅く開始します。

大会前日ですので試合練習をして終了

※１

　火曜日の練習は基本小４以上としていますが、お子さんの体力により参加不参加を判断してください

　小３以下でもお子さんが参加したい！という希望がある場合、相談して決めましょう

5 日

初心者 中級者

2014年10月

お休み（大会参加[奥州市]のため）

お休み（指導者講習会参加のため）

お休み（大会参加[二戸市]のため）



１１月 「練習日」と記載がある日にスポ少の練習があります。変則的になりそうな日は注意書きしています。

日 月 火 水 木 金 土

1

練習日

2

練習日※１

3

スポ少大会

（県営武道館）

4

練習日

5 6 7 8

練習日※２

9

練習日

（１級審査）

10 11

練習日

12 13 14 15

練習日

16

練習日

17 18

練習日

19 20 21 22

練習日

23

練習日

24 25

お休み

26 27 28 29

練習日

30

練習日

※１大会準備（会場設営）の作業が入り急遽お休みにする可能性があります。

　大会準備（会場設営）の場合は、手伝いをお願いします。（対象：中学生）

※２この日仙北小の100周年行事が開催される予定となっています。練習時間等変則的になる可能性もあります。

１２月 「練習日」と記載がある日にスポ少の練習があります。変則的になりそうな日は注意書きしています。

日 月 火 水 木 金 土

1 2

練習日

3 4 5 6

練習日

7

練習日

(段審査)

8 9

練習日

10 11 12 13

練習日

14

練習日

15 16

練習日

17 18 19 20

練習日

21

練習日

22 23

練習日※１

(仙中修業式)

24 25 26

仕事納め※２

27

28 29 30 31

※１級審査、選手権大会を予定しています。年末は毎年バタバタしてしまうので急遽変更になることも考えられます。

※２仕事納め後は中学校が閉鎖となりますので剣道場も使用不可となります。


